
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectifs : 
 

*Être capable de maîtriser la conduite du gerbeur automoteur à conducteur accompagnant de catégorie 1 
*Prendre connaissance des risques d’accidents et d’incidents pour les éliminer, connaître son outil de 

travail pour mieux l’utiliser. 
 

Public : 
 

Toute personne devant utiliser un gerbeur automoteur à conducteur accompagnant de catégorie 1 
même occasionnellement. 

 
Moyens pédagogiques : 

 
 Gerbeur de catégories 1 
 Conduite sur types de sols différents à l’extérieur et à l’intérieur 
 Diaporama par vidéo projection, Échanges- Discussions 
 Remise de livret technique 

 
 

 

GERBEUR AUTOMOTEUR 
 

A CONDUCTEUR ACCOMPAGNANT 
 

Catégorie 1 



 
Programme : 

 
PRESENTATION 

- L’accueil des stagiaires en salle, 
- La présentation, 
- L’organisation du stage 
- La présentation du programme de la formation. 
- Les accidents générés par la mauvaise utilisation des gerbeurs 
- L’apport de la formation 

 
LA TECHNOLOGIE DES TRANSPALETTES 

- Les différents types d’appareils, 
- Les capacités nominales 
- Les caractéristiques des gerbeurs (normes) 
- Les équipements : roues, vérins, batterie. 

 
LE CADRE DE MISE EN ŒUVRE 

- En site de production 
- En zone de stockage 
- Aux quais de transports 
- A l’intérieur des véhicules 

 
LES MESURES DE SECURITE LIEES AUX FACTEURS RISQUES 

- L’opérateur : caractères physique et psychologique, 
- La tâche à accomplir 
- La charge à transporter (règles de chargement) 
- Les matériels (vérifications) 
- Les facteurs d’ambiance de travail 

 
LES OPERATIONS DE QUAI, CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DE VEHICULES 

- Les ponts de liaison : quai/véhicules, 
- La stabilité des véhicules, 
- La sécurité des chargements. 

 
L’APPLICATION PRATIQUE 

- Les vérifications avant le départ (le système de roulage, le vérin, la batterie) 
- Les déplacements en circuits balisés (à vide, en charge) 
- Les déplacements en « chicanes » (à vide, en charge) 
- Les opérations de quais (La mise en place des ponts de liaison, la stabilisation des véhicules 

à quai) 
- Le stockage en hauteur (sur palettier, en piles) 
- Le déchargement des véhicules 

 
 

Evaluation : 
Examen de conduite (théorique et pratique) permettant d’apprécier l’assimilation des consignes de 
sécurité, la maîtrise et la méthode de travail de chaque participant. 
Délivrance d’une attestation d’aptitude. 

 
 
Lieu : votre entreprise  Durée : 1 jour  
 
Horaire : 08 h - 12 h / 13 h - 16 h Dates : à déterminer 
 
Nb de stagiaire maximum : 8 Formateur: à déterminer 


